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Tabelle 1: Gesamtübersicht der an die BZÄK gemeldeten UAW-Meldungen im Jahr 2006

Substanz n Gastrointestinaltrakt Haut Zähne Herz-Kreislauf ZNS Sonstige

Acetylsalicylsäure, 1 Magenkrämpfe (1)
Paracetamol, Codein

ASS, Paracetamol, 2 Magenkrämpfe (1) anaphylaktischer Kribbeln Hände
Coffein Schock (1) und Füße (1)

ASS, Paracetamol, 1 Übelkeit Magengegend (1)
Coffein, Codein

Diclofenac-Natrium 1 Unterschenkel-
ödeme mit
Kribbelparästhe-
sien (1)

Ibuprofen 5 Duodenalperforation mit allergische Reaktion (1); - Wundheilungs-
Blutung und Not-OP (1); Juckreiz, Quaddelbildung (1) störungen mit
Übelkeit, Würgereiz bis Er- Nahtdehiszenz 
brechen, Appetitlosigkeit (1) (1)

Metamizol 1 Diarrhoe (1)

Tramadol 2 Diarrhoe (1); Übelkeit,
Erbrechen (1)

Amoxicillin 16 Duodenalperforation mit Ekzem, Quaddelbildung (1); asthmatische Schwindelgefühl Hämaturie (1);
Blutung und Not-OP (1); Exanthem ganzer Körper (2); Beschwerden (1); (2); Sehstörun- Juckreiz im
erhöhte Stuhlfrequenz (2); Jucken, Rötung, Schwellung Herzrasen (1); gen (1) Intimbereich (1)
vermehrter Stuhlgang, Leistengegend (1); Juckreiz Hypertonie (1)
metallischer Geschmack (1) ges. Körper (1); Pruritus,

Erythem Genitalbereich und 
Rücken (1); Rötung und 
Schwellung Gesicht (1);
Rötung, Schwellung Schleim-
häute (1); stark juckendes
Exanthem (1); Urtikaria (2)

Amoxicillin 2 Durchfall, starke Juckreiz, Rötung Stamm,
Clavulansäure Entzündung (1) Mund und Vagina (1);

masernähnl. Exanthem (1)

Ampicillin 3 Diarrhoe (1) Exanthem Kniekehlen (1);
Gesichtsschwellung (1)

Chlortetracyklin 1 allergische Reaktion (1)

Ciprofloxacin 1 Schmerzen
Achillessehne (1)

Clindamycin 46 bitterer Geschmack, allergische Reaktion (1); Atemnot (1); Schwindel, Erreger-
trockener Mund (1); allergisches Exanthem mit RR-Abfall (1); Augenflimmern resistenz (1)
blutige Diarrhoe (2); Quaddelbildung (1); aller- RR-Schwankungen, (1); Schwindel
Brennen Mundschleimhaut gisches Hautexanthem (1); Herzklopfen (1) (1)
und Oesophagus (1); Erythem (1); Exanthem (1); 
Diarrhoe (5); Diarrhoen (1); Exanthem am ganzen Körper 
Diarrhoen und Magen- (1); Exanthem ganzer Körper 
schmerzen (1); Durchfall, (2); Fieber und Mundboden-
Koliken (1); Magen- schwellung (1); Haut Unter-
beschwerden (1); Öso- arm abgeschuppt (1); Haut-
phagus: Epidermiolyse; rötung (1); hellrote Blutun-
Magen: Funduserosionen gen Mundbereich (1); jucken-
(1); pseudomembranöse de Bläschen an der Hand (1); 
Colitis (1); Sodbrennen, Juckreiz, Ausschlag (1); Juck-
Oberbauchschmerzen (1); reiz, Quaddelbildung (1); 
Übelkeit (2); Übelkeit, Lymphknotenschwellung, 
Erbrechen, Durchfall (1); masernförmiges Exanthem 
Unwohlsein, Durchfall (1) (1); masernähnliches Exan-

them (1); masernartiges 
Exanthem (2); massive Urti-
karia mit Quaddeln (1); 
Pustelbildung, Oberlippen-
schwellung (1); Quincke-
ödem, Exanthem ganzer 
Körper (1); trockene Mund-
schleimhaut (1); Urtikaria (1); 
Urtikaria Rumpf und Extremi-
täten (1); Urtikaria, Exan-
them (1); Waden rot, Schwel-
lung, Juckreiz (1);

Doxycyclin 2 Exanthem, Juckreiz (1); Visusverminde-
Quaddeln, Exanthem, rung um 3
Juckreiz (1) Dioptrien (1)

Metronidazol 10 Diarrhoen (1); erhöhte Exanthem ganzer Körper (1); Herzflattern, tauber Schwindel (1); Durst (1);
Stuhlfrequenz (2); vermehr- Juckreiz ges. Körper (1); Arm, Schweißaus- Schwindelgefühl Hämaturie (1);
ter Stuhlgang, metallischer Pruritus, Erythem Genital- brüche (1); Herz- (2); Seh- Juckreiz im 
Geschmack (1); bereich und Rücken (1); rasen (1) störungen (1) Genitalbereich

Rötung, Schwellung, Schleim- (1)
häute (1); Urtikaria (1);
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Substanz n Gastrointestinaltrakt Haut Zähne Herz-KKreislauf ZNS Sonstige

Moxifloxacin 1 Brennen in Mund und
Speiseröhre (1)

Phenoxymethyl- 2 Bauchschmerzen, 
penicillin Erbrechen, Schwindel (1); 

Übelkeit, Schüttelfrost (1);

Propicillin-Kalium 1 Vomitus, Diarrhoe (1)

Articain 4 Übelkeit (1); allergische Reaktion Herzrasen (1) Kopfschmerzen Erstickungsanfälle
Einstichstelle (1); geschwol- (1) (1); Hitze-
lene Unterlippe (1); wallungen (1);
Juckreiz (1);

Articain, Epinephrin 13 Bauchkrämpfe (1); Bauch- allergische Reaktion, Urtikaria, Atemnot und Abgeschlagen- Anschwellung 
schmerzen, Durchfall (1); Juckreiz (1); Hautexanthem Kribbeln (1); Herz- heit, Konzentra- UK-Bereich (1); 
Magenschmerzen, Gesicht (1); Schwellung und rasen, Atemnot (1); tionsschwäche Bindehautent-
Erbrechen, Übelkeit (1); Hämatom an der Kreislaufbeschwer- (1); Kopfschmer- zündung (1); 
Übelkeit (2); Einstichstelle (1) den (2); Kreislauf- zen (1); Klossgefühl im 

kollaps (1); Kreis- Krämpfe (1) Hals, (1); Nasen-
laufzusammen- bluten (1); starke 
bruch (1) Schmerzen nach

Injektion (1)

Lidocain 2 Urtikaria Oberarme (1) Herzrasen (1) Erstickungs-
anfälle (1); Hitze-
wallungen (1)

Mepivacain 1 Herzrasen (1) Erstickungs-
anfälle (1); Hitze-
wallungen (1)

Prilocain, Epinephrine 1 nicht beherrsch-
bare Blutzucker-
spitzen (1)

Xylocain 1 Kreislaufschwäche 
(1)

Alendronat 1 Osteonekrose 
Kiefer (1)

Azelastin 1 Atembeschwerden, 
Urtikaria (1)

Bondronat 1 Kiefernekrose (1)

Calcium, 1 Speichelstein (1)
Colecalciferol

Chlorhexidin 1 Entzündung (1)

Chlorhexidin- 2 Brennen in Mund und Exanthem ganzer Körper (1)
gluconat Speiseröhre (1)

Dikaliumclor-azepat 1 Urtikaria Stirn (1)

Estramustin 1 Wundheilungs-
störungen nach 
Zahnextraktion 
(1)

Ezetimib, Simvastatin 1 gen. Lichen ruber planus (1) Kribbeln auf Xerostomie (1)
der Zunge (1)

Gelatine (Schwein) 1 Atemnot und 
Kribbeln (1)

Heparin 1 spontaner 
Zahnverlust (1)

Hydroxyethyl 1 Quinckeödem am 
methacrylat Unterkiefer (1)

Ibandronsäure 2 Herzrhythmus Knochennekrose 
störungen (1) nach Osteo-

tomie (1)

Levodopa, Carbidopa, 1 massive Karies-
Entacapon zunahme (1)

Levothyroxin 1 starker Säuregeschmack 
im Mund (1)

Metoprolol 1 gingivale 
Hyperplasie (1)

Oxcarbazepin 1 spontaner 
Zahnverlust (1)
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lich das Absenden des im Internet unter

http://www.bzaek.de/za-inneu.asp zum

Download bereitstehenden Formulars zur Mel-

dung unerwünschter Arzneimittelwirkungen an

die AKZ erforderlich. Der Meldebogen ist so

ausgelegt, dass der für den Zahnarzt erforderli-

che Zeitaufwand für das Ausfüllen des Formu-

lars 3,5 Minuten nicht überschreiten sollte. Seit

dem Jahr 2005 ist neben der Gesamtanzahl an

UAW-Meldungen auch die Anzahl gewünschter

ausführlicher Beratungsbriefe sprunghaft ange-

stiegen: Bei 27 Prozent aller Meldungen wird

ein ausführlicher Beratungsbrief angefordert,

teilweise auch bei bereits gut bekannten

UAWs. Wir möchten an dieser Stelle darauf

hinweisen, dass ausführliche Bera-

tungsbriefe nicht automatisch mit je-

der Meldung angefordert werden soll-

ten, sondern nur dann, wenn der Ver-

dacht auf eine neue und bisher noch

nicht beschriebene UAW besteht be-

ziehungsweise wenn besonderer Be-

ratungsbedarf durch einen Arzneimit-

telexperten besteht. 

Der vorliegende Beitrag fasst die Mel-

dungen zu unerwünschten Arzneimit-

telwirkungen des Jahres 2006 zusam-

men. 

Nach dem sogenannten Stufenplan-

verfahren sind die Arzneimittelkom-

missionen der Heilberufe – so auch die

Zahnärzte der BZÄK und der KZBV – aufgeru-

fen, Nebenwirkungsmeldungen an das Bun-

desinstitut für Arzneimittel und Medizinpro-

dukte (BfArM) weiterzuleiten, um so eine Risi-

kominimierung beziehungsweise ein Höchst-

maß an Arzneimittelsicherheit zu gewährlei-

sten. Insbesondere seltene UAWs von Arznei-

mitteln werden meist erst im Zeitraum nach

der Zulassung in der Phase IV der Arzneimittel-

entwicklung – der sogenannten Post Marketing

Surveillance – durch Auswertung und Überwa-

chung von Spontanmeldungen verschreibender

Ärzte erfasst. Im Rahmen dieser Anforderun-

gen bietet die Arzneimittelkommission der

BZÄK und der KZBV seit langem allen Zahnärz-

ten in Klinik und Praxis einen fachspezifischen

Beratungsdienst über das Institut für Klinische

Pharmakologie der Technischen Universität

Dresden an, welcher auch eine interne Samm-

lung und Auswertung aller gemeldeten UAWs

beinhaltet. Wie bereits in den Vorjahren ge-

schehen, wird im Folgenden eine Zusammen-

stellung aller im Jahr 2006 an die AKZ-

BZÄK/KZBV von zumeist niedergelassenen

Zahnärzten gemeldeten Fälle zu beobachteten

unerwünschten Arzneimittelwirkungen gege-

ben. 

Nebenwirkungsvergleich 1995
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Tabelle 1: Gesamtübersicht der an die BZÄK gemeldeten UAW-Meldungen im Jahr 2006

Substanz n Gastrointestinaltrakt Haut Zähne Herz-Kreislauf ZNS Sonstige

Pamidronat 1 Osteonekrosen 
rezidivierend (1)

Pamidronsäure 1 Herzrhythmus-
störungen (1)

Pfefferminz- u- 1 Zahn- Druckgefühl 
Kümmelöl schmerzen (1) Kopf (1)

Phenprocoumon 1 spontaner 
Zahnverlust (1)

Ropinirol 1 massive Karies-
zunahme (1)

Zoledronat 6 Alveolitis (1); 
freiliegender 
Kieferknochen 
(1); Knochen-
nekrose nach 
Zahnextraktion 
(1); Osteo-
nekrose (1); 
Wundheilungs-
störungen (2); 
Wundheilungs-
störungen, 
Knochen (1); 
Herzrhythmus-
störungen (1)

So
ns
ti
ge

Abbildung 2: Vergleich der Meldungen zu unerwünschten Arzneimittelwirkungen zu den einzelnen
Wirkstoffgruppen in den Jahren 1995 bis 2006




